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19.01.2012 

Betreff: Projekteinreichung zum Thema: 
 

„Implementierung der traditionellen Europäischen Heilkunde 
mit Alpinen Heilkräutern im Krankenhaus“ 

 
Der Vorstand des Landeskrankenhauses Salzburg genehmigt die Teilnahme an dem EU Projekt. 
 
 
Projektthema: Implementierung der traditionellen Europäischen Heilkunde (TEH) mit Alpinen Heilkräutern  
                         im Krankenhaus 
 
Projektziel:      Wiederbelebung und Integration des TEH in der medizinischen therapeutischen Behandlung 
                        Bewusstseinsschaffung über die Bedeutung TEH bei Medizin, Therapeuten und Pflege. 
 
Nichtziel:     nicht wissenschaftlich fundierte Anwendung und Verbreitung 
 
Projektablauf: 
 
Paket 1:     Installierung einer Arbeitsgruppe für TEH 

Vertreten durch: Pflege, Diätologen, Ernährungswissenschaftler, Pharmazeuten, Medizin     
(Onkologie!), Qualitätsmanagement 
+ externe Fachexperten 
PR-Material (Internetplattform – Informationsmaterial) 
 

Paket 2:      Errichtung eines Kräuterschaugarten für Patienten, Besucher und Personal im  
     Krankenhausgelände 
     PR - Beschilderungen und Informationsbroschüren 
 
Paket 3     Vermehrte Anwendung von Kräutern in der Klinikgastronomie 
     Anbau, Gartenpflege, fachgerechte Verarbeitung durch die hauseigene Gärtnerei der  
                        Salzburger Landeskliniken 
 
 
Projektstart:   ab Auftragerteilung (geplant Frühjahr 2012) 
 
Projektende:    ?????? Wunschtermin: Herbst 2014 
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Finanzierung: für Paket 1 -  Arbeitsgruppe 
     im ersten Jahr monatlich 
     Berechnet auf 8 Personen/12 Sitzungen/á 2 Std./pro h € 70,00 € 13.440,00 
 
     Expertenkosten (Gärtner, TEH Experten, .....) Pauschal  € 5.000,00 
         PR-Material (Internetplattform – Informationsmaterial)  € 10.000,00 
 
 
     für Paket 2 – Errichtung Kräuterschaugarten 
     Planung, Durchführung (ca. 200 m

2
/200 Pflanzen)  € 200.000,00 

     PR - Beschilderungen und Informationsbroschüren  € 10.000,00 
 
 
      für Paket 3 

     Pflege  für Kräutergarten jährlich 60 bis 80 Stunden á € 25,00 € 2.000,00 
      fachgerechte Verarbeitung pro Woche 5 Stunden á € 20,00  € 5.200,00 
 
 
 
 
Projektleitung:  Maria Anna Benedikt, MSc Diätologin 
 
Projektkernteam:  Maria Anna Benedikt, MSc 
                       Albert Gruber, DGKP, akad. Lehrer für Gesundheitsberufe 
  Mag. Michaela Mandl, Klinikpharmzeutin 


